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Dia 1 (13.07.2022) 14h00 [APRESENTACAOQ]

Sessdo 1 (4 horas _ sala)
Evolugédo recente do litoral portugués:

* o Ultimo méaximo glaciério e os aspectos fundamentais da linha de costa ca. 18 000 BP;
* asubida do nivel do mar até ao presente;

® acarreio sedimentar e assoreamento dos ambientes lagunares e estuarinos;

* instalagdo das barreiras arenosas e formagao dos sapais.

*Dia 2 (14.07.2022) 7h45

Sessdo 2 (4 horas _ campo)
Observagao e caracterizagdo da zona costeira/praia oceanica (Tavira):

* |evantamento de um perfil topografico, que inclui a zona entre marés, berma da praia e
a duna;

* colheita de amostras de sedimento nos pontos de referéncia do perfil topografico, e
leitura dos parametros fisico-quimicos da dgua da praia;

* técnicas de colheita com meios simples, adequados ao contexto de aula de campo, que
asseguram uma amostragem representativa.

Sessdo 3 (4 horas _ laboratério)
Tratamento laboratorial das amostras e processamento dos resultados:
e andlise granulométrica;
® determinac¢do do conteddo em matéria organica;
e determinacgdo do teor em carbonatos de Ca.

*Dia 3 (15.07.2022) 7h45

Sessdo 4 (4 horas _ campo)
Observacgao e caracterizacdo da zona costeira _ Ria Formosa (Tavira):

* identificagdo expedita das zonas de canal, raso de maré, baixo sapal e alto sapal;

* colheita de amostras de sedimento nos pontos de referéncia, com leitura dos
parametros fisico-quimicos da dgua lagunar e da dgua intersticial do sedimento;

* técnicas de colheita com meios simples, adequados ao contexto de aula de campo, que
asseguram uma amostragem representativa.

* Se houver um nimero elevado de formandos, serdo separados em 2 grupos e as sessdes dos dias 2 e 3 decorrerdo em
simultédneo, com a frequéncia alternada de cada um destes grupos.
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Sessdo 5 (4 horas _ laboratério)
Tratamento laboratorial das amostras e processamento dos resultados:

® determinacgdo do teor em matéria organica;

e determinacdo do conteldo em carbonatos de Ca

* preparagdo das amostras para observagdo a lupa binocular;
* anélise morfoscépica e composicional da fracgao arenosa.

Dia 4 (16.07.2022) 9h00

Sessdo 6 (2 horas _ sala)
O litoral do futuro; impactes das alteragdes climaticas e
medidas de adaptagdo:

* impactes das alteragdes climéaticas na faixa costeira - subida do nivel do mar, erosdo
costeira, alteragdo na frequéncia e magnitude das tempestades;
* medidas de adaptagédo.

Sessdo 7 (3 horas _ sala) — Integracdo de dados:

e discussdo prévia dos dados obtidos e preparacao do relatério final;
® avaliacdo da accdo de formacéo.
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